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讓您瞭解西裝
作者 |黃詩錚

一般能讓男士提升氣質與品味的西裝，有著非常多的學問。這次就讓我們一

起聊聊歐美國家的西裝，瞭解一下相關的剪裁、款式、設計風格等方面常

識。目前市面上主流的西裝剪裁方式有三種，分別是意大利式剪裁、英國式

剪裁、美國式剪裁。

由於歷史與文化背景不同，所以各國

所生產的西裝，在基本結構上都有差異。

如在肩膀、胸口、腰身等處的接合、剪裁

及縫紉技術上，都能體現出本地特色。

英式剪裁著重於肩線、胸線要體現出

嚴謹的線條美感；意大利式剪裁則是著重

體現腰線及肩線的線條，線條要力求柔

和，整體造型上風格華麗；美式剪裁則以

大方及休閒為主。以下說明各款式適合的

體格、場合與特色。

 另外男士在春夏期間穿著西

裝，最害怕遇到高溫潮濕的氣

候。專為春夏打造的 Fresco

西裝，就有您想像不到的舒適

感。何謂 Fresco 西裝？先從

fresco這詞是來自意大利文的

affresco，代表「清新」。再以

清爽來說明此西裝的穿著體驗。

具有透氣與乾爽特點

    面料上雖然採用羊毛，然

而卻沒有您想像中的悶熱。它運

用類似竹編籃子的平紋織法，運

用在紡織上。同時布料磅數克重

範圍在 200克∼250克左右，這
種輕薄的面料具有透光性，並且

透氣性很好。可以很快蒸發身體

的汗水，達到透氣乾爽的物理特

性，在穿著上與以往感受不同，

適合在春夏期間穿搭。

歷史久遠

   Huddersfield的面料，因質

量優美，得到了英國女王伊莉莎

白二世的授權，旗下 FRESCO

系列，其底蘊深厚，歷史悠遠。

風格獨特

    因為織法的獨特性，所以

帶有略為粗糙的觸感，這樣一

來抗皺性比斜紋的要更好，但

是它沒有光澤。這也讓西裝更有

沉穩的風格，深受許多時尚名人

的喜愛。

抗皺耐磨

    因羊毛面料本身富含彈性

與韌性的優點，再通過多股紗線

強撚工藝使面料具有更好的抗皺

性，比起植物纖維更能抗皺。即

使外出一整天，整體西裝的狀態

仍維持良好。

英式西裝

     在剪裁上強調稜角分明，偏

向傳統。西裝特色在肩部設計，

強調自然柔和。在翻領的設計以

十字領、尖領為主，左右側袋則

以斜型設計為主，開衩方式採雙

背衩設計。西裝褲子的特色則是

腰圍較高，非常講究修身設計。

採用雙經雙緯編織法，讓英式西

裝不受英國潮濕環境影響，仍有

挺拔的效果。

推薦對象
• 較適合身材健壯或是中等身
材的男士。

• 出席商務會議或是正式場所。
• 喜歡英倫風格打扮的男士。

意大利西裝

  採用單經雙緯編織法，打造

出自然垂墜的意式西裝。在肩部

設計上，以厚厚的墊肩棉打造出

倒三角的健美身材。翻領部分以

較寬的翻領或是十字領為特色，

後背沒有開衩設計，在剪裁上的

變化較大。

在顏色與各材質運用的範圍

也很廣，有著意大利活潑、熱情

的樣貌。

推薦對象
• 較適合個子高大或是身材精
瘦的男士。

• 喜歡獨特的時尚品味。
• 出席酒會或是宴會場合。

美式西裝

在剪裁上沒有甚麼特別的變

化，在版型上，它看上去方方正

正的，不怎麼收腰，單開衩。在

裁剪上，以寬鬆為主。這與美國

人的休閑風格有關 。隨著時間

的演化，改良的美式剪裁也讓西

裝多了雙排扣、微墊肩及腰身的

設計。

  方正的版型、寬鬆的剪裁可

能會讓身材魁梧、健碩的男士覺

得穿起來更舒服。

推薦對象
• 身材健壯的男士。
• 喜歡舒適、舒服穿著的人。
• 外出旅遊者。


