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文|黃詩錚

夏季天氣炎熱，車子在高溫天氣下很容易出現各種問題。車子是

由眾多精密機械組成的一部大機器，需要定時保養。這樣我們

才能安心駕駛。作為一位駕駛員，掌握一定的汽車保養知識，不

僅能保證車子安全運行，也能減少車子的損耗，幫您省些荷包。

不可不知的汽車保養常識

好好閱讀車子使用說明書 

  很多人常常忽略認真讀汽車

使用說明。一些新手駕駛員，經

常是遇到一些小問題就直接把車

開去車廠修理，其實關於車子的

知識於可以從使用說明書這本小

冊子裡得到。儀表板的燈與符號

標識、座椅的乘載、固定里程數

的保養都能在這學習到。又如，

對霧燈的使用，在說明書裡也

有。只要閱讀說明書，就可以知

道在各國不同環境與溫度下，如

何使用霧燈。經常見到一些新手

駕駛員，在正常天氣的夜晚，也

開著霧燈行駛，使得車子不必要

的慢慢損耗。所以，使用前詳讀

說明書，能確保您瞭解車子的許

多細節。

輪胎檢查

夏季的平均溫度比較高，曝

晒在太陽下的柏油路更面的溫

度更高，這使得汽車輪胎容易損

耗。現在大部分的新車都有胎壓

偵測器。而在之前購買的汽車，

就需要固定檢查胎壓，以防爆

胎。在駕駛側邊車門都會有一張

胎壓標籤，這些標準值是指輪胎

在冷卻時的壓力，在停車 3小時

後測量冷卻的輪胎才能得到準確

的胎壓值。

一般都是虧氣的輪胎容易產

生爆胎現象，這現象占了爆胎原

因的一半，另外過期的輪胎也要

進行汰換，雖然一般輪胎的使用

壽命在 5~8年，但是建議更換週

期在 3年。養成定期檢查輪胎的

好習慣，可讓您上路更安心。

固定時速行駛減少燃油損耗

任何機械都怕高溫，發動機

活塞溫度過高的情況下，容易產

生熱燒熔而導致爆缸。車輛軸承

在過熱下，會使潤滑油變質，易

導致軸承燒毀、性能下降，造成

車子損毀。經常性的剎車及加速

很容易損耗燃油，所以保持平靜

的心情，掌握開車的節奏，可讓

您的愛車更加省油。

固定清潔濾芯

車上的濾芯有空氣濾芯、空

調濾芯、汽油濾芯，這些濾芯零

件都需要定期清理，否則容易積

碳或是有雜質卡住。當雜質全卡

在油路汽缸內，更容易加速相關

機件的損壞，造成汽車故障。更

甚者，讓汽車無法發動。

五油三水

汽油、機油、變速箱油、剎

車油、動力方向機油是汽車保養

最重要的五油。汽油盡量不要快

耗盡才去加油，目前的新車，都

裝有電子油量感應器，必須浸泡

在汽油中才能散熱。在夏季是最

需要注意機油的季節，由於高溫

會導致機油加速損耗，記得開車

前先檢查油表尺，降低機件磨

損問題。變速箱油的檢查較為繁

雜，可以請託專業車廠人員幫您

檢查。動力方向機油是大家常常

忽略的，在 4000公里時仍建議

更換一次。剎車油則要注意不要

添加過量，過量容易噴灑在高溫

引擎上，讓機件腐蝕或是損壞。

三水指的是水箱水、雨刷

水、電瓶水，在夏季高溫狀態

下，可在水箱中添加水箱精，

與水箱水混合後能減少水箱水蒸

發，達到冷卻引擎的效果。可以

添加些擋風玻璃清潔劑，增加雨

刷水清潔的效能。夏天的高溫容

易讓（加水式電瓶的）電瓶水蒸

發，固定檢查電瓶水，可避免因

電瓶水過少而減低電瓶的壽命。   


