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「天網恢恢，疏而不漏」

是千真萬確的道理。常人

因為貪、嗔、痴所造下的罪

業，終有承受償還的一天，

你可別不信了。

河南睢州人蔡石岡侍

郎，是明孝宗弘治年間的進

士，為人方嚴正直，生平遇

見不少異乎尋常的奇事。

湯荊峴先生說，他在山西擔

任憲使，主管獄訟執法的時

候，某天行經一座驛站，傳

言這間驛站有鬼魅作祟，沒

有人敢在這裡過夜。當驛卒

如此稟告蔡石岡時，被他公

然呵叱一頓。

無關乎信與不信，心有

正念，自然是不須害怕。當

天夜晚，蔡石岡點燃燭火，

獨自睡在房中，一把劍置於

枕頭邊。半夜三更，忽然掀

起一陣風，門洞大開，蔡石

岡睜開雙眼，看見有一人披

頭散髮的跪在床前，他坐

起身來，從容問道：「你是

甚麼人？有甚麼冤屈？告訴

我，我可以為你平反。」

那鬼魅站起身子，默

默地沿著走廊向外走去，

蔡石岡拔劍跟隨在後，只見

外頭荒草叢生，圍牆倒塌，

鬼魅越過矮牆，來到一口廢

井後就消失不見了。蔡石岡

立劍插入地下，作為記號，

然後就回房酣睡。第二天早

晨，隨從聚集完畢，蔡石岡

領著眾人來到那口廢井，使

人降入井中查看，發現一具

屍體。接著，他審問驛站中

所有的士卒，得知數年前有

一人在這裡開店，這口廢井

當時位在店鋪的後園。蔡石

岡命人追捕店主到案，店主

知道紙包不住火了，伏首認

罪。罪犯自訴：「某年月日，

有一位旅客攜帶鉅額的財貨

來店裡投宿，我覬覦他的錢

財，就將他殺死，投入水井

中，我因此成為富人，之後

就遷離這裡。」蔡石岡依法

處置犯人，自此之後，驛站

再也沒有聽說過有鬼魅作祟

的事了。

(清《池北偶談》)

冤有頭債有主

編輯整理︱夏泠

思想，其根源於《周易》的卜辭：

「元亨，利牝馬之貞。君子有攸

往，先迷，後得主，利。西南得

朋，東北喪朋，安貞吉？」

卜辭說，君子出門去，先是

迷路了，後來遇到主人。往西南

方可以得到朋友，往東北方則會

失去朋友，安靜貞正則吉。另有

卜辭說：「利西南，不利東北，

利見大人，貞吉。」可見周人確

實有西南方吉利的想法。

《爾雅》又云：「西南隅謂之

奧。」奧，指深隱之處。

古代禮制將西南隅作為尊

長安居之處，「為人子者，居不

主奧」，以此擴展到整個都城設

計，西南隅便是宮城之位，而坐

西朝東的都城布局，也就成為周

人的習俗。

兩星宿，共四顆星，在夏曆十月

的傍晚時分，連成一個大方塊，

出現在正南方的天空中，與北極

星相對應。此時農事剛剛結束，

天氣未寒，正是土木動工的好時

候。「營室之中，土工其始」就

是這個意思。

「揆之以日」指《周禮》中的

土圭之法，以立竿見影的方式顯

現日出之影和日入之影，兩道日

影與以竿為中心的圓周相交成兩

點，兩點連線的兩端就是正東、

西向；該線折中處垂直線的兩端

就是正南、北向，到了夜晚，再

以北極星校正，四方便確定了。

四方確定後就要「正位」，

即擺正建築方位。這裡有兩個好

坐向，一個是「坐西朝東」；周

人有西南方吉利，東北方不祥的

堪輿羅盤未出世之前，古人

在營造上依據太陽和星宿的

運行來辨別四方（辨方），

然後擺正建築方位（正

位），當某一個大方塊出現

在正南方的天空時，就是動

工的好時機。

整理編輯︱穆臻

第二個好坐向是「坐北朝

南」，這是天子治理國家的方

位，意義源自《周易》的離卦：

「離也者，明也。萬物皆相見，

南方之卦也。聖人南面而聽天

下，向明而治，蓋取諸此也。」

宇宙萬物自春雷震動，萌生

於「震」卦，和順生長於「巽」

卦，紛相顯現於「離」卦。離

卦，象徵光明，是南方之卦，故

聖人坐北朝南，面對光明聽政。

是故自東漢以後的都城設計多是

坐北朝南的布局。

方位確定了，根本也就確立

了，接著才能論禮制，講秩序。

總的來說，東向與南向有其禮制

上的意義，除此之外，就居住的

舒適度而言，這兩個朝向都是採

光充足，背著冬北風的好坐向。

先人以辨形之法尋找構成風

水寶地的四大要素（龍、砂、

穴、水），並以察氣之法確認這

是一塊乘生氣的福地。一切都無

誤後，開始建築陽宅，但在動工

之前，有件非常重要的事情要先

行處理，那就是「定向」。

理法：定向（辨方正位）

數千年前，古人抬望遼闊無

垠的宇宙，在浩瀚的星空下，尋

找身處的方位，以求得一個安身

立命的地方。

《周禮》各卷開宗明義說：

「惟王建國，辨方正位，體國經

野，設官分職，以為民極。」由

此可知，王畿的方位被視作安邦

立國的大事。

要「辨方」就必須要有明辨

空間的能力，在羅盤尚未出世

之前，古人自有方法解決這個

問題。春秋時期，衛國被狄人

所滅，衛文公率領遺民在楚丘

復國，《詩經》記敘了這段歷史：

「定之方中，作于楚宮，揆之以

日，作於楚室⋯⋯」描述衛人以

定星確定南北，揆日影以知東

西，然後營作宮殿。

所謂的定星是指營室和東壁
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暴卒的大猴子

雖說天機不可洩漏，但天意

有時會藉著怪事暗喻出來，

當下並不明白，也許在多年

以後才能有所領悟。

庚申帝是元朝第 11位皇

帝，年幼時被流放到南邊（今

桂林），一日在清江上泛舟，忽

然有二隻老猴登上船隻，獻上果

子，向他叩拜，然後就跑開了。

庚申帝派人尾隨查看，來到一座

山洞，裡頭有四、五百隻猴子，

於是命令附近的寺僧，每日設

置飯食飼養牠們。癸酉年（公

元 1333年），庚申帝返回大都

繼位，一群猴子前來拜送，離去

時，其中有 36隻大猴暴卒！不

知道是甚麼原因，依據黃曆干支

紀年，庚申帝出生於庚申年（公

元 1320年）──猴年，有群猴

來叩拜，這象徵吉祥；有猴子送

死，則是災禍的徵兆。

庚申帝先是被驅逐，後來成

為國君，在位 36年就亡國了，

原來上天早已顯示了天機。昔

日唐明皇乙酉年（公元 685年）

出生，生肖屬雞，又非常喜歡鬥

雞，這是兵爭之象，後來他的帝

命終結於安祿山之亂。

(《草木子‧卷三》)

天機不可洩

漏，但天意

會藉著怪事

暗喻出來。

文︱貫明

幸與不幸 心態決定

人世間有很多人感覺自己生

活得很幸福，也有一些人

總是感覺自己的人生非常不

幸。然而，幸與不幸是由不

同的心態所決定的。

筆者觀察，感覺自己幸福的

人並不一定在物質財富方面十

分富有，他們通常各種欲望心很

淡，不太計較個人的得失，可以

做到以苦為樂。

人生中經歷的各種苦難對於

他們來講反而是一種精神財富，

這是因為苦難鍛煉了他們的意

志，並且使他們的精神境界得到

了昇華；感覺自己不幸的人則通

常欲望心很強，在個人的利益上

患得患失，當自己的欲望得不到

滿足時，這些人就會感到人生很

苦而無樂趣。

如何看待人生中的苦難與災

禍？不同的人會有不同的心態，

幸與不幸也是由不同的心態所決

定的。

從更高層次的境界來看天災

人禍，它的發生除了特定的因果

報應關係之外，還有警示、提醒

人們注意自己行為的作用。

如果承受了小災從而避免了

大禍的發生，那對人來講未必不

是一件好事。

每個人生病時都感覺很痛

苦，但是如果能在生病的過程當

中，真心的反省自己行為上的過

錯，或者找到自己的缺點後真誠

的改過，他就為自己未來的生命

奠定了一個良好的基礎，很可能

為此因禍得福。

唐朝的名醫孫思邈在他的醫

書《備千金要方》中說：「聖人所

以藥餌者，以救過行之人也，愚

者抱病歷年而不修一行也。」

由此看來，道德敗壞的人無

藥可治，藥物治療只是給有誠意

改過的人留下一個悔過自新的機

會。對於道德高尚的人來講，心

正魔不侵。

古今中外的高僧道士或修煉

人都非常健康長壽，不需要任何

藥物治療，只要誠心修德就能遠

離疾病。

一般人在面對苦難與煩惱

時，只看問題的表面現象，很少

有人去思考它的本質。例如對於

兒子高考落榜、女兒與男朋友吵

架分手、妻子在股票投資中損失

慘重或丈夫生病這樣的事情發生

時，通常都會垂頭喪氣，甚至感

到十分悲傷。

然而，如果換一種心態思考

問題，這些事情的發生並不一定

就是真正遭到了不幸，很可能是

一次的轉機或解脫。

總之，塞翁失馬，焉知禍

福？以樂觀的心態面對人生中的

苦難與災禍就能隨遇而安，堂堂

正正做人就可以遠離是非，人生

中的任何幸福與不幸都是自己的

心態與行為所促成的結果。

以樂觀的心

態，面對人

生中苦難與

災禍就能隨

遇而安。


