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新髮型搶先看
作者 |黃詩錚

新的一年到來了，很多朋友在考慮要以何種新髮型來迎接2020年的春夏。
從去年底，許多韓國知名女星將長髮改變為俏麗可愛的短髮，引起了許多網

友的討論與模仿。開始蔚為風潮的微捲短髮很有厚重感。

通常，亞洲女性的五官比例沒有歐美

女性的立體，但在微捲短髮的襯托下，就

可以在很大程度上的彌補這一點。此外，

一直維持長直髮的女孩，建議您可嘗試改

變一下頭髮的捲度及長度，可以增添溫柔

味道及逆齡感。本文整理出今年春、夏兩

季受歡迎的髮型，讓大家改頭換面迎接新

的一年。

外捲短髮

去年底宋慧喬現身代言廣

告，令人驚豔就是她換了外捲短

髮的造型，非常清爽。同時也改

變了以往短髮都是採用內彎的造

型，以外捲方式讓整體造型更俏

麗可愛。為了講究平衡感，所以

只在髮尾處做外捲，同時可以用

S彎及 C彎交錯著，產生隨意

感，再用髮捲隨意在髮尾部分做

出外翹的造型。這是一款非常好

用的修飾臉型的髮型。

胎毛捲髮

韓國女星 IU在《德魯納酒

店》中的髮型就是胎毛捲髮，這

也是近期許多韓劇女主角的髮

型。胎毛捲髮就是在瀏海處及臉

蛋旁有幾條自然的捲髮，運用髮

際旁的細髮做出捲度，顯得自然

又可愛。有直髮夾的朋友不妨試

試，用直髮夾來夾捲瀏海及鬢毛

的碎髮，立即產生時髦又可愛的

造型。

蔚為風潮
的微捲短
髮很有厚
重感。

棉花糖捲髮

及肩的中短髮常常不知道

要剪，還是要留，可以參考這個

棉花糖捲髮。捲度非常強調線條

感，從瀏海處就以 S弧度延伸到

臉頰處，同時修飾顴骨與脖子的

線條。具有份量感的髮型也非常

適合隨意綁起馬尾或塞耳後的簡

單造型，有著隨性自在的感覺。

浪漫長捲髮

浪漫長捲髮是每個甜美女孩

的首選，隨風飄動，倍顯氣質。

這種捲髮因為更為蓬鬆柔軟，帶

有空氣感，所以看起來更加自

然。髮根做成大的 S捲度，可

讓髮型更蓬鬆，這種髮型可以讓

您的氣質度大大提升，此外，這

種髮型也很百搭，對於任何臉型

及髮量都適合。

戴安燙

所謂戴安燙，顧名思義就是

像戴安娜王妃的髮型，強調後腦

勺的飽滿效果。這種髮型以短髮

為主，剪出柔美有弧度的層次，

之後再用燙髮方式讓造型產生空

氣感且輕盈柔軟，讓整體率性又

俏麗。有扁頭的朋友最適合此款

造型。

雲朵捲髮

雲朵捲髮的捲度與浪漫大捲

髮類似，但是捲度更彎，效果上

要更加蓬鬆且柔軟，像雲朵一般

可愛。

如何擁有鬆軟的雲朵捲髮

呢？可以利用約 30mm的捲子

或著是電棒來做捲髮的造型。隨

後吹頭髮的時候，記得將頭髮捧

在手心裡吹乾，不然頭髮很容易

直掉。慢慢地吹乾後，蓬鬆的如

雲朵般的捲髮就做好了。

完美向下的捲度，讓頭髮線

條看起來很自然。此髮型能產生

柔和氣質，媲美浪漫波浪捲。

令人驚豔的外捲短髮，是一種非常好用的修飾臉部的髮型。

隨風飄動的浪漫長捲髮倍增氣質。

雲朵捲髮擁有完美的向下捲度。

   柔美又有弧度的戴安燙。


