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男士必備飾品 :袖釦

 在正式的宴會中，男士們都會佩帶袖釦，有袖釦的襯衫成了貴族的象徵。搭配袖釦的襯衫以法式雙疊反袖襯衫為主。

對於講究地位及身分的男士，除了

戒指之外，袖釦也有同等效果。只要是

注重傳統禮儀的紳士，對於穿著的細節

都會特別重視，尤其是戒指、腕錶、袖

釦這三部分，都會使男士在舉手投足間

彰顯高貴氣質與優雅品味。搭配袖釦的

襯衫以法式雙疊反袖襯衫為主，在全球

各地，喜歡用袖釦的國家是意大利，意

大利男士不只熱愛時尚，也非常注重家

族。他們喜歡用袖釦來展現出家族族徽

或是家族名字縮寫，對他們而言，袖釦

等於家族之間認同的重要標誌與精神。

幾個世紀以來，王公貴族無論是在

婚禮之類的重大儀式中，還是在正式的

宴會中，男士們都會佩帶袖釦，有袖釦

(Cufflinks)的襯衫成了貴族的象徵。

搭配原則

至於搭配原則，袖釦應和服

裝整體顏色或是其他金屬材質的

部分搭配得體。例如，身上有銀

色金屬材質，那麼就不要使用金

色袖釦。

袖釦的使用方法

袖釦的使用方法：手在處於

自然下垂的狀態，將袖釦可以露

出來，穿戴時，將針由手背的袖

口穿入、手心面穿出並固定。此

外，襯衫袖口應露出西服一英

寸。如果在辦公場合配戴袖釦，

選擇上可以免去過度正式的款

式。顏色沉穩的金屬袖釦，形狀

上則是圓形和方形較為妥當。

由於金屬氧化的原因，袖釦

配戴久了難免會光澤變暗，顏色

減淡，建議送到專業的店家，或

名牌商品保養店去做定期的清洗

保養。平時存放時，儘量將袖釦

與釦頭釦好，為了不要和其他的

首飾產生摩擦，最好單獨擺放在

首飾盒內。
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如何用華麗配件來裝飾自己?女士可由珠寶來展現自己的美麗，而男士
則可用袖釦來詮釋自己的品味與貴氣。袖釦的歷史可追溯到17世紀，巴
羅克時期男士繫在手腕上的袖鍊，是當時最流行的裝扮，進而演變成為

現在的袖釦。

袖釦材質

袖釦可藉由精美材質與特殊

造型來為男士打造提升出眾品

味，就如同女士的耳環，面積雖

小，卻因為材質經常是採用貴金

屬、寶石、鑽石等，讓整體穿著

細節有著畫龍點睛般的效果。

 存放時，儘量將袖釦與釦頭釦
好，最好單獨擺放在首飾盒內。
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袖釦款式

袖釦款式有多種，材質各

異，有純銀、琺瑯、合金或真金

的豪華鑲嵌等。款式方面：(1)

類鏈式袖釦：鏈式袖頭尾部分形

狀大小均等對稱，中間用鏈條相

連。因為以鏈條連接，寬鬆度較

高。(2)結式袖釦：與鏈式袖釦

結構非常相似，區別在於其連結

部位不是金屬而是軟繩。很多家

品牌喜歡使用絲綢材質作為軟

繩。(3)馬蹄釘袖釦：類似鉸鏈

式，由咬合結構與鏈子組成。(4)

子彈袖釦：子彈袖釦的尾部鑲嵌

在杆內。 (5)鉸鏈式袖釦：又稱

為合頁，是用來連結兩個固體，

結構近似櫃門連接原理。 (6)按

扣式袖釦：這種袖釦可以鎖住袖

口，因中間鍊條不夠長，移動空

間也小。(7)鯨尾袖釦：這類袖

釦的外觀形似鯨魚，袖釦的頭部

是平的，優點是很好扣上。 

 袖釦款式有多種，材質各異，有純銀、琺瑯等。

用袖釦來
詮釋自己
的品味與
貴氣。

 袖釦款式有多種，材質各異，有純銀、琺瑯、合金或真金的豪華鑲嵌等。


