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襪子的穿搭 
作者 |黃詩錚

襪子具有保暖、防腳汗、防異味的功能，也是時尚穿搭

的重要配件之一。如果搭配得體，襪子可以起到增添穿

著層次感的作用，可讓整體造型多多加分。襪子的材質

與色彩可以作為呈現季節更迭的重點配件，是非常有魅

力的單品配件。冬季漸漸到來，就讓襪子成為呼應季節

改變的時髦細節單品吧。

白色長襪

有著復古風格的白色長襪，在近兩年

成為時尚達人必備的高人氣單品，常關注

韓國藝人的朋友也一定注意到了白色長襪

的存在。無論是球鞋或是休閒鞋，都可以

穿搭白襪讓時尚感顯現出來，想要有些變

化的朋友，也可以選擇有花邊的白襪，呈

現出非常懷舊的搭配風格。而喜愛牛津鞋

的女孩們，也可以嘗試與白色短襪做搭

配，很像穿越時空般回到校園生活，充滿

文藝氣息。腳下乾淨俐落的白色，絕對是

引人注目的焦點。

跳色襪

薑黃色、酒紅色等顏色的襪子最適

合在秋冬季節穿搭，只要一件單寧長

裙，在配上跳色襪及樂福鞋，就能讓整

體的穿搭非常有層次感與風格，即使是

搭配格紋長褲也能輕鬆展現出個人氣

質。以英國紳士為範本，穿著西裝長褲

再搭配跳色襪，就能呈現出色的英倫時

髦感。在搶眼的襪子色彩下，無論鞋子

顏色深淺，都會效果極佳。跳色襪是任

何人都可以駕馭的顏色，喜歡此款襪子

的朋友可以嘗試與任何鞋款搭配。

素色長襪

簡單又非常好搭的素色長襪，除了

上班也非常適合休閒，用途非常廣泛，

只要是走文青路線的朋友，一定要多多

收藏素色長襪。另外，在秋冬季節最適

合穿搭優雅氣質的百摺長裙，可藉由素

色或是大地色系的長襪來搭配，讓整個

季節活潑起來。常在秋冬季節出現的格

紋長裙，在素色長襪的搭配下，能有著

沉穩、和諧感，絕對經典且百搭。建議

選擇鞋子的色彩與襪子同色，在視覺上有

拉高的效果。穿衣風格講究平衡，所以必

須考量襪子色彩，讓整體顏色不超過三

種，是配色重要原則之一。

條紋長襪

講究率性與舒適感的女孩，絕對不能

錯過條紋長襪，條紋長襪可使整體穿搭顯

得俏皮可愛。去年非常流行的品牌字母條

紋長襪，在今年仍是焦點之一。將運動鞋

配上條紋長襪，讓穿搭者顯得活力十足。

即使是搭配裙裝，也能增添可愛感。

圖案長襪

有著可愛圖案及花紋的長襪最適合與

英倫皮鞋來搭配，讓整體穿搭除了正式外

又帶有活潑的感覺。除此之外，圖案長襪

與涼鞋搭配，越來越受到年輕族群的喜

愛。當然，這種穿塔除了可愛，同時也很

舒適。必須注意的是褲子的配色要簡單，

才不會造成褲子跟襪子都很花，從而失去

了視覺重點。深受紳士喜愛的菱紋長襪除

了可搭配牛津鞋外，更講究配上素色捲腿

褲，以展現修長雙腿和個人氣質，非常適

合男士的穿搭。
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